Der Apfel —
Malus domestica

Der Apfel ist eine der dltesten kultivierten Friichte der Erde.
Die urspriingliche Herkunft der Apfelbaume ist jedoch nicht
vollstandig geklart. Man nimmt an, dass sie aus der Region
zwischen Kaspischem und Schwarzem Meer stammen. Bereits
im dritten Jahrtausend vor Christus erfreute sich der Apfel
einer so groBen Beliebtheit, dass selbst die Pharaonen ihn als
Proviant mit in die Pyramiden nahmen. Apfel gab es in den hén-
genden Garten von Babylon und auf der Feinschmeckertafel des
romischen Feldherrn Lukullus. Uber Griechenland kam der Apfel
nach Italien und die Romer brachten ihn mit an den Rhein.

In Germanien gab es zuvor nur den Holzapfel, die Verede-
lungstechnik, das Pfropfen (lat. propagare = fortpflanzen),
lernten die Germanen von den Rémern.

Im Mittelalter haben vor allem die Kloster den Apfel weiter-

verbreitet und veredelt. Die dlteste dokumentierte Sorte des
Kulturapfels ist vermutlich der Borsdorfer Apfel, der bereits

1170 von den Zisterziensern erwahnt wurde.

Der Apfel erobert Siidbrandenburg

1726 erlieB Friedrich August, Kénig von Polen und Kurftirst
von Sachsen, ein Mandat, in dem er forderte, dass das Land
— auch die Region an der Schwarzen Elster gehérte damals
zu Sachsen — mit ,,gnugsamen Frucht- und Obstbaumen mehr
und mehr erfiillt werden moge”.

Nach 1850 nahm der Obstbau in der Region einen weiteren
Aufschwung. Pfarrer, Lehrer, Bauern und Kleingartner, die sich
mit besonderem Interesse dem Obstbau widmeten, organisierten
sich Ende des 19. Jahrhunderts in Obstbauvereinen. Obstbaum-
zdhlungen und zahlreiche Obstschauen fanden statt und bele-
gen, welche Bedeutung dem Obstbau beigemessen wurde.

Was ist Streuobst

Der Streuobstbau ist eine naturvertragliche Wirtschaftsweise mit hoch-
stammigen Obstbdaumen ohne Einsatz synthetischer Behandlungsmittel.
Grundlage ist eine groBe Vielfalt an Apfel- und Birnensorten, aber auch
an Kirschen, Walniissen, Zwetschgen und Pflaumen.

Diese hochstéammigen Streuobstbestande gelten (gerade auch wegen
ihrer naturvertraglichen Nutzung) mit rund 3000 Tier- und Pflanzenarten
als einer der artenreichsten Lebensrdaume Mitteleuropas.

Kirschen, Erdbeeren und noch mehr

Doch nicht nur der Apfel machte Furore. Denn die sandigen
Bdden nordlich von Elsterwerda eignen sich hervorragend

fur den Anbau von Kirschbdumen. So gab es von jeher kaum
einen freien Fleck, wo nicht zumindest ein Kirschbaum stand.
Darunter pflanzten die Bauern oder Kleingartner Beerenstrau-
cher und Erdbeeren. Der groBe Obst-Boom setzte jedoch erst
in den 1950er Jahren ein. Wahrend der Erntezeit ruhte dann
jegliche andere Arbeit. Jung und Alt, mussten Kirschen oder
Erdbeeren pfliicken.

Mit dem Zug oder dem Auto ging es bis Berlin, wo das Obst
gewinnbringend verkauft wurde.

Nach der Wende 1990 brach der Obstanbau in der Region
zusammen. Die Obstdcker wurden zum groBen Teil nicht mehr
bewirtschaftet, die alten Baume starben ab, junge wurden
nicht nachgepflanzt.

1994 startete ein Pilotprojekt zum Erhalt des Obstanbaus in
Ddéllingen. Initiatoren waren der Regionalverband des NABU
und der Naturpark Niederlausitzer Heidelandschaft. Dieser
hat sich die Férderung der Streuobstwiesen auf die Fahnen
geschrieben. Die traditionell in der Region verankerte Landnut-
zung ist in dieser Form und GroBe einmalig fiir Brandenburg.

7Zu Ehren der Gottin Pomona

Zunachst ging es lediglich darum, die brach liegenden Obsta-
cker wieder zu reaktivieren. Dazu wurde ein Hektar Streuobst-
wiese durch den NABU gepachtet. Ein erster Plan fiir einen
~Pomologischen Schau- und Lehrgarten” wurde geschmiedet
und im Jahr 2000 in Dollingen der Grundstein dafiir gelegt.
Heute wachsen auf einer Flache von drei Hektar alte und
neuere Hauptobstarten, wie Apfel, Birne, Kirsche und Pflaume
und auch sogenanntes Beiobst wie Nisse und Pfirsich mit
insgesamt Uber 400 einzelnen Sorten.

In 14 Parzellen werden fast alle herkémmlichen Obstarten
vorgestellt. Auch die unterschiedlichen Anbauformen wie Obsta-
cker, Streuobstwiese oder Plantage kann man vor Ort erleben.
Denn dieser Obstgarten unterscheidet sich wesentlich von her-
kdmmlichen Sortengarten, dient er doch nicht allein dem Erhalt
genetischer Ressourcen. Besucher kénnen hier bei einem Wo-
chenendausflug die Entwicklung der Obstbaume von ihrer Wild-
form bis zu den neuesten Ziichtungen verfolgen, Rat einholen
und sich Uber Sorteneigenschaften informieren. Schulen nutzen
den Garten, um praxisnah Wissen zu vermitteln. Nicht zuletzt
locken jedes Jahr Veranstaltungen wie das ,Blltenfest” und die
»Niederlausitzer Apfeltage” Tausende Besucher an.

Besucherinformation

Naturpark Niederlausitzer
Heidelandschaft

Verwaltung und Naturwacht
Markt 20, 04924 Bad Liebenwerda
Tel. (035341) 615-0

Fax. (035341) 615-14

np-niederlausitzer-heidelandschaft@Iua.

Brandenburg.de
www.grossschutzgebiete.brandenburg.de

Naturwacht im Naturpark
Niederlausitzer Heidelandschaft
Tel. (035341) 10192

Fax. (035341) 30597
niederlausitzerheidelandschaft@
naturwacht.de

www.naturwacht.de

Impressum

Forderverein Naturpark

Niederlausitzer Heidelandschaft e.V.

An der Elstermiihle 7, 04928 Plessa
Tel. (03533) 5206
www.naturpark-nlh.de

Tourismusverband
Elbe-Elster-Land e.V.

Markt 20, 04924 Bad Liebenwerda
Tel. (035341) 30652
www.elbe-elster-land.de

Naturparkhaus
Besucherinformationszentrum
Markt 20, 04924 Bad Liebenwerda
Tel. (035341) 471594
info@naturpark-nhl.de
www.naturpark-nhl.de

Offnungszeiten April bis Oktober:
Mo—Fr 09.00 bis 16.00 Uhr
So 13.00 bis 17.00 Uhr
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Wandertipp: Streuobstlehrpfad Dollingen

Auf alten Wirtschaftswegen geht es zu Obstanlagen, die gegen Ende des
19. Jahrhunderts angelegt wurden.

Sieben Informationstafeln entlang des 4 Km langen Rundweges geben
u.a. Auskunft zur Geschichte des Obstbaus in der Region, zum Lebens-
raum Streuobstwiese oder zu altbewdhrten Obstsorten. An idyllischen
Platzen kann man unter den alten Obstbaumen ein Picknick machen.

Alle, die noch weiter in die Geheimnisse des Obstbaus im Allgemeinen
eindringen mochten, sollten den Rundweg in Begleitung eines Fach-
mannes bzw. einer Fachfrau erwandern.

Bitte wenden Sie sich diesbeziiglich an:
Andrea Opitz Mo. bis Fr. von 7 bis 16 Uhr (Tel: 035341 / 615-12)

' Apfelroute

Apfeltag und Apfelwochen, Apfelsaft und Apfelwein, Apfelbe-
stimmung und Apfelseminar, Apfelkuchen und Apfelsteak.
Auf dieser Tour dreht sich alles um den Apfel.

Begleiten Sie uns zu den einzelnen Apfelstationen und erfah-
ren viel Wissenswertes (iber Obst im Allgemeinen und den

Apfel im Besonderen.

Station @9 : Naturparkhaus
Spezielle Fihrungen zum
Streuobstanbau, Spiel ,Apfel-
memory”, Apfelrezepte,
Streuobstprodukte zum
Verkosten und zum Verkauf

Markt 20, 04924 Bad Liebenwerda
Tel. (035341) 471594

Station @&9:
Bauer Fruchtsdfte GmbH
Betriebsbesichtigung, Verkauf

Am Brunnenpark 5-6
04924 Bad Liebenwerda
Tel. (035341) 49890

Station 91 Hotel & Gast-
stitte ParkschloBchen
Ubernachtung im Apfel-
zimmer, Apfeldiner,
Informationen zum Obstan-
bau in der Region

Dorfstr. 7, 04924 Maasdorf
Tel. (035341) 30960

Station ”: Besucher-
zentrum Riickersdorf
Verkauf von Streuobst-
Produkten, selbstgebackenes

Apfelbrot und Apfelkuchen
aus dem Holzbackofen, Liebes-
mehlwaffeln mit Apfelmus

Waldsiedlung 8a
03238 Riickersdorf OT Oppelhain
Tel. (035325) 16558

Station 9: Topferei Liick
Zum Verkauf Geschirr mit
frohlichen Apfelmotiven,
Nach Absprache fir Gruppen
zwischen 15 bis 30 Personen

Grenze Naturpark

Information
Windmiihle
Wassermiihle
Waldparkplatz

Aussicht

doamwoe [| @ |

Naturlehrpfad

........ Radwanderwege

"' Apfelroute

Niederlausitzer Heidelandschaft
Naturparkverwaltung

Naturschutzgebiete (NSG)
festgesetzt, im Verfahren und
einstweilig gesichert

Naturwacht Brandenburg
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Station m:
Hofmosterei Dobra
Hofladen mit Streuobst-
produkten, Marmeladen,
Konfitliren

Maasdorferweg 3, 04924 Dobra
Tel. (035341) 12703

Handgetopfertes zum Thema
Apfel selbst herstellen

Bahnhofstr. 66, 04934 Hohenleipisch
Tel: (03533) 7724

Station @9:
Pomologischer Schau-
und Lehrgarten Doéllingen
Flihrungen zum Thema Obst,
Veranstaltungen (BlUtenfest,
Apfeltag), Streuobstprodukte

Station @): Obstbau GbR
Rademacher & Schmager
Tafelobst

03249 Pahlsdorf
Tel: (035600) 31155

Station @:

An der UmgehungsstraBe
04928 Ddllingen
Tel. (03543) 61385

Station ﬂ: Streuobst-

— Schradenhof GmbH
lehrpfad Doéllingen .
. Streuobstprodukte, fachliche
Wanderung, Fiihrung, Lehr-
Beratung

pfad mit Informationstafeln
und Rastplatzen

Sansenweg 8, 04932 Gréden
Tel. (035343) 61385

An der UmgehungsstraBBe
04928 Déllingen
Tel. (03543) 61385

Station @9: Gut Saathain
Streuobstprodukte, Ausstel-
lung, Obstanlage, fachliche
Beratung zum Baumschnitt

Am Park 5, 04932 Saathain
Tel. (03533) 819245

Station €9:

Baumschule Graeff
Verkauf von Obstgehdlzen,
fachliche Beratung

Am Friedhof 6, 04924 Zeischa
Tel. (035341) 12352

Etwa 100 verschiedene Apfelsorten werden in jedem Jahr zu den
Niederlausitzer Apfeltagen in einer Ausstellung prasentiert.

Weitere Angebote rund ums Obst

Obstbaumschnitt
Jana Lehmann; Sansenweg 8, 04932 Groden Tel: (035343) 61385
Thomas Merkel; Alte Dorfstr.; 04932 Saathain Tel: (03533) 161319

Obstbaumbestellungen: alte Sorten
Naturparkverwaltung - Andrea Opitz, Markt 20, 04924 Bad Liebenwerda,
Tel. (035341) 615-12, Fax. (035341) 615-14

Veranstaltungen
Bliitenfest: jahrlich 1. Mai
Niederlausitzer Apfeltage: jahrlich Ende September

Erlebnis-Kremsertouren , Im Reich der Bliitenk6nigin”
Verein Lobenburger e.V.; Petra Wetzel, Tel. (03533) 7823

Genusswandern durch die Streuobstwiesen
Carola MeiBner, Tel. (03533) 519235 oder (0162) 9386101

»Ein zauberhaftes Bliitenmeer” Radtour
Carola MeiBner, Tel. (03533) 519235 oder (0162) 9386101

Kremsertouren auf Anfrage
Gottlieb Buffink, Tel. (03533) 162342
Ginter Kamenz, Tel. (0175) 6872798

Gaststatten mit Gerichten aus der Region:

Gasthof & Rension ,,Zum Eichhdrnchen” — Reichenhain
Gasthof ,Zur Linde” — Saathain

Hotel & Cafe ,Arcus” — Elsterwerda

Restaurant ,Miihlenschdnke” — Plessa

Gasthof ,Zum Goldenen Léwen” — Hohenleipisch
Hotel & Gaststatte ,ParkschléBchen” — Maasdorf
Landgasthof ,Zu den drei Rosen” — Winkel

Hotel ,Hamburger Hof” — Miihlberg

Klosterschanke — Doberlug-Kirchhain

Gasthof ,Zum Elstertal” — Zeischa



